
｢過去を治し、未来をつくる」

1999 年 3 月　 東京医科歯科大学 卒業
1999 年 4 月 　神奈川県海老名市
　　　　　　　アップル歯科クリニック勤務
2004 年 6 月　 東京都西東京市　
　　　　　　　アップル歯科クリニック開業
2014 年 10月　医療法人社団 ADC 設立

院長 畑 慎太郎

Profile

Apple Dental Center の美人衛生士さんたち。患者さんからの信頼も厚い。

乳酸菌 LS1 の説明を聞く畑院長と歯科衛生士さん。

優しい光が入り込む、明るく清潔感溢れる個室の診察室。

東京都西東京市・東伏見駅の駅前立地でありながら、どこか閑静な雰囲気がある Apple Dental Center。
開院は 2004 年 6 月で、2 回の改装と診療プロセスの変更を重ねながら、
現在は 8 部屋の個室で清潔感溢れる、明るい雰囲気で患者さんを迎え入れています。

院内の壁にある大きなパネル。
｢80 歳で 28 本の歯を残す｣ という
畑院長の決意が伺える。

Apple Dental Center  
畑 慎太郎院長インタビュー

どのような患者さんが
来院されていますか ?
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開院時からの
変遷について
教えてください

1

｢予防歯科｣ を
推進していく上での
展望をお聞かせください

痛くなってから来院する
患者さんは、
｢早く治してほしい｣ と
思うでしょうから、
理解や信頼を
得るのが大変そうですね

2

当
院
で
は
痛
み
が
強
い
よ
う
な
場
合
は
緊
急
処
置
を
行

い
ま
す
が
、
当
面
咬
め
る
様
に
す
る
と
い
っ
た
場
当
た

り
的
な
治
療
は
し
ま
せ
ん
。
な
ぜ
な
ら
多
く
の
患
者

さ
ん
の
お
口
の
中
は
過
去
に
治
療
を
受
け
た
歯
の
ト
ラ

ブ
ル
の
く
り
返
し
が
と
て
も
多
い
か
ら
で
す
。
虫
歯
を

す
ぐ
に
削
っ
て
金
属
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
置
き
換
え
て

も
ま
た
再
発
を
し
て
し
ま
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
ま
ず

は
な
ぜ
そ
う
な
っ
た
の
か
と
い
う
原
因
の
分
析
か
ら
始

め
る
わ
け
で
す
。
写
真
と
レ
ン
ト
ゲ
ン
に
て
、
現
在
の

お
口
の
状
態
を
お
互
い
知
る
こ
と
か
ら
始
め
、
食
生
活

や
唾
液
検
査
な
ど
の
検
査
で
虫
歯
や
歯
周
病
の
リ
ス
ク

評
価
を
き
ち
ん
と
行
っ
て
か
ら
、
症
状
に
応
じ
て
治
療

を
決
め
て
い
き
ま
す
。
こ
の
リ
ス
ク
評
価
が
当
院
の
い

ち
ば
ん
の
特
徴
で
す
。
1
回
目
の
リ
ス
ク
評
価
の
後
に

初
期
治
療
を
行
い
、
そ
の
治
療
に
よ
っ
て
ど
う
変
化
し

た
の
か
調
べ
る
た
め
、
も
う
一
度
リ
ス
ク
評
価
を
し
て

か
ら
治
療
計
画
を
立
て
ま
す
。
最
初
の
検
査
の
結
果
だ

け
で
は
修
復
治
療
中
心
に
な
り
が
ち
だ
か
ら
で
す
。
歯

科
治
療
は
急
い
で
行
う
と
、
や
り
す
ぎ
て
し
ま
う
も
の

な
ん
で
す
。
患
者
さ
ん
に
は
プ
ロ
セ
ス
を
踏
む
こ
と
の

必
要
性
を
き
ち
ん
と
説
明
し
、
理
解
し
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
当
院
で
は
、
患
者
さ
ん
に
は
ま
ず
歯
科
衛
生
士

が
担
当
に
つ
い
て
、
検
査
結
果
の
説
明
な
ど
は
衛
生
士

が
行
い
ま
す
。
虫
歯
や
歯
周
病
の
原
因
に
な
る
バ
イ
オ

フ
ィ
ル
ム
（
微
生
物
）
の
状
態
を
定
期
的
・
継
続
的
に

管
理
し
て
い
く
の
は
歯
科
衛
生
士
で
す
か
ら
、
歯
科
医

療
で
非
常
に
大
き
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
ん
で
す
ね
。
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日
本
は
高
度
経
済
成
長
期
に
ケ
ガ

や
疾
病
に
関
す
る
｢治
し
方
｣の
知

識
や
技
術
が
飛
躍
的
に
進
歩
し
ま
し

た
。
日
本
の
平
均
寿
命
は
ま
だ
上
昇

傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
｢健
康
寿
命

｣
を
患
者
さ
ん
と
二
人
三
脚
で
真
剣

に
取
り
組
ん
で
い
く
に
あ
た
っ
て

は
、
｢治
し
方
｣と
｢予
防
策
｣を
分

け
て
考
え
て
い
た
だ
く
こ
と
へ
の
理

解
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
患
者
さ

ん
に
対
し
て
ど
の
よ
う
に
工
夫
を
し

な
が
ら
正
し
い
知
識
や
真
実
、
リ
ス

ク
を
｢リ
マ
イ
ン
ド
｣し
て
い
く
か
、

そ
こ
に
は
歯
科
医
師
や
衛
生
士
だ
け

で
な
く
、
企
業
と
連
携
し
た
啓
蒙
活

動
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
は
地
元
の
方
以
外
に
も
神
奈

川
県
や
埼
玉
県
か
ら
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。
年
齢
層
は
子
ど
も
か
ら
高
齢
の

方
ま
で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
す
ぐ
そ
ば
に

早
稲
田
大
学
や
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
場
が

あ
る
の
で
、
大
学
生
の
患
者
さ
ん
や
ア

イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
の
試
合
で
歯
を
折
っ
た

り
し
た
人
が
受
診
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
た
だ
、
小
学
校
高
学
年
か
ら
高
校

生
く
ら
い
の
子
ど
も
の
患
者
さ
ん
が
少

な
い
の
は
気
が
か
り
で
す
ね
。
こ
れ
は

当
院
だ
け
で
は
な
く
、
そ
れ
く
ら
い
の

年
齢
の
子
ど
も
は
あ
ま
り
歯
科
医
院
に

行
か
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
、

親
の
言
う
こ
と
を
い
ち
ば
ん
聞
か
な
い

年
頃
で
す
し
。
こ
の
頃
に
定
期
的
に
歯

の
状
態
を
見
て
い
く
こ
と
は
将
来
に
わ

た
っ
て
歯
の
健
康
を
守
る
た
め
に
重
要

な
の
で
、
心
配
で
す
ね
。

最
初
は
、
き
ち
ん
と
治
療
を
し
「
う
ま
い
・
安
い
・

早
い
・
感
じ
が
い
い
」
を
大
切
に
し
て
、
患
者
さ
ん

に
好
か
れ
る
歯
科
医
院
を
目
指
し
て
い
ま
し
た
。「
予

防
」
に
つ
い
て
は
「
治
療
の
つ
い
で
に
」
と
い
う
位

置
づ
け
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
経
営
面
で
も
う
ま
く

い
っ
て
い
ま
し
た
が
、
傍
ら
で
コ
ン
セ
プ
ト
や
信
念

に
欠
け
る
ス
タ
イ
ル
に
葛
藤
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

2
0
1
2
年
の
あ
る
時
、「
ち
ょ
っ
と
予
防
に
つ
い

て
も
勉
強
し
よ
う
」
と
い
う
気
持
ち
で
参
加
し
た
予

防
歯
科
セ
ミ
ナ
ー
が
大
き
な
転
機
と
な
り
ま
し
た
。

「
う
ま
く
・
安
く
・
早
く
・
感
じ
よ
く
」
治
療
す
る

歯
科
医
療
は
、
時
に
患
者
さ
ん
の
未
来
に
む
か
っ
て

無
責
任
に
な
り
う
る
こ
と
を
、
知
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
知
っ
て
し
ま
っ
た
以
上
、
｢こ
れ
で
は
い
け
な

い
｣
と
思
い
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
診
療
シ
ス
テ
ム
と
歯

科
医
師
・
歯
科
衛
生
士
・
受
付
事
務
の
意
識
改
革
に

着
手
し
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
の
悪
い
所
を
た
だ
治
す

の
で
は
な
く
、
｢口
の
中
の
健
康
を
維
持
、
向
上
さ

せ
な
が
ら
年
齢
を
重
ね
て
い
く
お
手
伝
い
を
す
る
｣

こ
と
が
、
今
の
当
院
の
コ
ン
セ
プ
ト
で
す
。
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